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L’ÉQUIPE DE FRANCE REPLONGE DANS LA COMPÉTITION 

L’EAU,
SOURCE D’ÉNERGIE

DEPUIS
TOUJOURS.

PARTENAIRE OFFICIEL

 EclaironsLeSport

@SportEDF

L’énergie est notre avenir, économisons-la !
*Au sein de l’Union Européenne. Source : document de référence 2018 d’EDF, page 37, paragraphe 1.4.1.5.

1er producteur d’énergie hydraulique*, EDF est fi er d’être 
partenaire de l’Équipe de France de natation.

Devenons l’énergie qui change tout.
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La Fédération Française de Natation et la Ligue Ile-de-France de Natation ont le plaisir 
d’organiser les Championnats de France de natation en Eau Libre 2020 Open du ven-
dredi 25 au lundi 28 septembre 2020 sur le site de l’Ile de Loisirs de Jablines-Annet en 
Seine-et-Marne. 

Conformément aux consignes gouvernementales mises en place pour lutter contre 
l’épidémie du COVID-19, ces championnats de France auront la particularité d’appli-
quer des mesures barrières de précaution strictes pour garantir la sécurité de tous les 
acteurs de cette manifestation. Ainsi, les engagements pourront être limités en nombre 
dans chaque catégorie d’âge sur des critères de performance en cas de restrictions sa-
nitaires émanant du gouvernement ou de la région Ile-de-France. 

Si cette compétition n’est qualificative pour aucune compétition internationale, elle ne 
sera pas pour autant dépourvue d’enjeux capitaux puisqu’elle permettra de décerner 
les titres de champions de France Eau Libre 2020 toutes catégories et catégorie junior. 
Une occasion unique pour les nageurs et notamment ceux de l’équipe de France de re-
plonger dans la compétition avec la ferme intention de performer dès le début de cette 
saison pour s’inscrire parmi l’élite nationale de la discipline et ainsi poursuivre leur pré-
paration jusqu’aux prochains Jeux Olympiques. 

Stéphane Lecat, Directeur de l’Eau Libre à la Fédération Française de Natation revient 
sur les enjeux de la compétition et les objectifs des nageurs : « Ces championnats de 
France sont une grande opportunité pour les nageurs d’Eau Libre des clubs de la Fé-
dération Française de Natation. Ils vont permettre, pour certains, de replonger dans le 
monde de la compétition, et pour d’autres, de continuer le parcours d’excellence dans 
lequel ils se sont engagés, avec les Jeux Olympiques de Tokyo en août 2021 en point 
de mire. Toutefois, cela devra se faire dans le respect des règles sanitaires qui sont 
incontournables aujourd’hui au regard du contexte de l’épidémie de Covid-19. Mais les 
nageurs et leurs encadrement sont habitués aux respects des règles, la compétition 
devrait donc se dérouler dans de bonnes conditions. Bons Championnats à tous ! »

SOMMAIRE
Infos utiles p.4
Formulaire d’accréditation media p.5
Classement Lissac-sur-Couze 2019 p.6
Palmarès équipe de France p.7 à 9
Têtes d’affiche étrangères p.10
Page partenaires p.11



4 54 5

INFOS UTILES

PROGRAMME
Vendredi 25 septembre

13h : Réunion technique de la compétition
16h : Relais 4x1250m mixte 

Samedi 26 septembre
8h30 : 10km messieurs

11h : 10km dames 
Dimanche 27 septembre

8h45 : 2,5km grand public (épreuve d’animation)
10h : 5km dames - support de la Coupe de France des Régions Eau Libre

11h30 : 5km messieurs - support de la Coupe de France des Régions Eau Libre
Lundi 28 septembre
9h : 25km messieurs
9h05 : 25km dames

ACCREDITATION / CONTACTS PRESSE
Nicolas MENANTEAU

Responsable Communication
nicolas.menanteau@ffnatation.fr

06.81.05.51.07
01.70.48.45.54

Charlotte DESPREAUX
Responsable Communication

charlotte.despreaux@ffnatation.fr
06.23.25.32.60
01.70.48.45.56

La FFN sur les réseaux sociaux 

www.facebook.com/
FederationFrancaiseNa-

tation

@FFNatation https://www.youtube.com http://www.dailymo-
tion.com/FFN

   ffnatation Fédération Française 
de Natation

ACCREDITATION MEDIA
Formulaire à retourner au service Communication de la FFN

avant jeudi 24 septembre

NOM :

Prénom : 

Email :  

Tél. :

Nationalité :

Fonction :

N° de carte de presse (obligatoire) :

Nom du media :

Type du média :

Nom du Chef de service ou Rédacteur en chef :

Son email :

Son tél. :

Adresse du media :

Demande de place(s) en tribune de presse :

Date d’arrivée :
    
Date de départ :

ACCREDITATION / CONTACTS PRESSE
Nicolas MENANTEAU

Responsable Communication
nicolas.menanteau@ffnatation.fr

06.81.05.51.07
01.70.48.45.54

Charlotte DESPREAUX
Responsable Communication

charlotte.despreaux@ffnatation.fr
06.23.25.32.60
01.70.48.45.56

Ouverture du site de la compétition pour enregistrement, marquage, contrôle des perches et ravitaillement 2h 
avant le départ de chaque épreuve. 

Briefing des nageurs obligatoire en chambre d’appel 20min avant le départ. 

Les heures et jours de départ des courses pourront si nécessaire être modifiés en fonction des conditions 
météorologique. 

La compétition permettra de décerner les titres de champions de France Eau Libre 2020 toutes catégories et 
catégorie junior. Cette compétition n’est qualificative pour aucune compétition internationale. 

En cas de restrictions sanitaires strictes émanant du gouvernement ou de la région du fait de l’épidémie de 
COVID-19 à la période de la compétition, en plus de l’ensemble des mesures barrières de précaution, les 
engagements pourront être limités en nombre dans chaque catégorie d’âge sur des critères de performance. 

SITE
L’Ile de Loisirs de Jablines-Annet
77 450 Jablines (Seine-et-Marne)

FORMULAIRE D’ACCRÉDITATION
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CLASSEMENT LISSAC-SUR-COUZE 2019

DAMES MESSIEURS
25km

1. POU Lisa 1999 FRA AS MONACO NATATION                   5h37:04.64
2. JOUISSE Caroline 1994 FRA AQUATIC CLUB BOURGES        5h42:07.23
3. DORNIC Morgane 1998 FRA CN BREST             5h47:21.11
4. HEURTAUX Celia 2000 FRA  SAINT-RAPHAEL NATATION        5h50:27.94
5. SIX Claire 2002 FRA AAS SARCELLES NATATION 95       5h51:02.22

HC WASCHBURGER Andreas 1987 GER ALLEMAGNE          5h23:01.14
1. BATTE Clement 2000 FRA C.N DE VALLEE DE SEINE      5h26:51.37
HC SCHOUTEN Marcel 1993 NED PAYS-BAS             5h27:23.48
2. CODEVELLE Julien 1985 FRA CN ST-PIERRE RÉUNION         5h34:53.72
3. MATTE Samuel 1995 CAN C VIKINGS DE ROUEN           5h36:12.32

5km
HC BECK Leonie 1997 GER ALLEMAGNE                                58:01.76
1. MULLER Aurélie 1990 FRA CN SARREGUEMINES                58:05.23
2. GRANGEON-DE VILLELE Lara 1991 FRA CN CALÉDONIENS 58:07.00
HC WUNRAM Finnia 1995 GER ALLEMAGNE                 58:07.20
3. VAN ROUWENDAAL Sharon 1993 NED MONTPELLIER METRO. NAT.    58:07.26

1. FONTAINE Logan 1999 FRA C VIKINGS DE ROUEN             53:33.62
2. JOLY Damien 1992 FRA MONTPELLIER METROPOLE NAT.    53:35.94
HC MEIBNER Soren 1990 GER ALLEMAGNE                 53:36.43
3. KUKLA Clément 2002 FRA AAS SARCELLES NATATION 95   53:37.51
HC SMITS Pepijn 1996 NED PAYS-BAS                                53:37.59

10km
1. MULLER Aurélie 1990 FRA CN SARREGUEMINES            2h00:34.26
2. GRANGEON-DE VILLELE Lara 1991 FRA CN CALÉDONIENS  2h00:35.09
3. JOUISSE Caroline 1994 FRA AQUATIC CLUB BOURGES   2h01:39.62
4. CABON Lean 2002 FRA CN BREST                            2h01:51.76
5. DORNIC Morgane 1998 FRA CN BREST                         2h03:47.56

1. AUBRY David 1996 FRA MONTPELLIER METROPOLE NAT.1h54:31.45
2. ZITOUNI Fares 1999 FRA C VIKINGS DE ROUEN            1h55:14.18
3. BATTE Clement 2000 FRA C.N DE VALLEE DE SEINE      1h55:19.69
4. VANHUYS Logan 1997 BEL LILLE MÉTROPOLE NATATION       1h55:23.48
5. KUKLA Clément 2002 FRA AAS SARCELLES NATATION 95     1h55:25.18

Relais mixte 4x1250m
1. MONTPELLIER METROPOLE NATATION                                                                                                                              56:10.28
HC LES PREDATEURS [1]                                                                                                                                                         56:44.19
HC CANADA [1]                                                                                                                                                                        58:06.85
2. LILLE MÉTROPOLE NATATION [1]                                                                                                                                          58:13.32
HC AUSTRALIE [1]                                                                                                                                                                        58:42.91
3. C VIKINGS DE ROUEN [1]                                                                                                                                                         58:59.38

HC : Hors Catégorie 
Tous les résultats sur https://ffn.extranat.fr/webffn/eau_compets.php?idact=eau&idtyp=10
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Océane CASSIGNOL
Club : Montpellier Métropole Natation. Née le 26 mai 2000 à Béziers. Taille : 1m68 / Poids : 64 kg
Entraîneur : Philippe Lucas

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 3e du 5km, Brive

2018 10e du 5km, Championnats d’Europe, Glasgow 3e du 5km, Gravelines

2017 Champion du monde du relais mixte 5km, Buda-
pest

Vice-championne de France du 10km, Gravelines

PALMARÈS ÉQUIPE DE FRANCE

David AUBRY
Club : Montpellier Métropole Natation. Né le 8 novembre 1996 à Saint-Germain-en-Laye. Taille : 1m90 / Poids : 78 kg
Entraîneur : Philippe Lucas. Info + : Soldat à l’Armée de Terre

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 2e sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat Champion de France du 10km, Brive
Champion de France du relais mixte 4x1250m, Brive

2018 Médaillé de bronze du relais mixte 5km, Cham-
pionnats d’Europe, Glasgow
12e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow
15e du 25km, Championnats d’Europe, Glasgow 
2e sur 10km, Coupe du monde, Doha

Vice-champion de France du 10km, Gravelines

2017 6e sur 10km, championnats du monde, Budapest 
Médaillé de bronze sur 10km, Coupe du monde, 
Viedma
Médaillé de bronze sur 10km, Coupe du monde, 
Abu Dhabi

Vice-champion de France sur 10km, championnats de 
France, Gravelines
Médaillé de bronze sur 5km, championnats de France, 
Gravelines

2016 Champion de France du 10km, Montargis

2015 17e sur 5km, championnats du monde Kazan Vice-champion de France du 25km
11e sur 5km Team Event Mixte, championnats de France

2014 Champion d’Europe junior 2014 sur 7km50, 
Zagreb
4e sur 7km50, championnats du monde junior 

Logan FONTAINE
Club : Club des Vikings de Rouen. Né le 25 mars 1999 à Argentan. Taille :  1m84 / Poids : 75 kg
Entraîneur : Damien Cattin-Vidal 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France 

2019 4e sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat Champion de France du 5km, Brive
Médaillé de bronze du relais mixte 4x1250m, Brive

2018 Médaillé de bronze sur 5km, Championnats d’Eu-
rope, Glasgow
30e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow 
9e sur 10km, Coupe du monde, Doha

Champion de France sur 10km, Gravelines
Champion de France sur 4x1250m mixte, Gravelines
Champion de France 5km, Gravelines

2017 Champion d’Europe junior du 10km, Marseille
Champion du monde du relais km mixte, Buda-
pest 
5e sur 10km, Coupe du monde, Viedma
21e sur 10km, Coupe du monde, Abu Dhabi

Vice-champion de France du 5km Indoor, Sarcelles
Champion de France du 5km, Gravelines
6e du 10km, Championnats de France, Gravelines

2016 Champion du monde junior  sur  7,5km à Hoorn
Champion d’Europe junior sur 7,5km à Piombino 

2015 Champion d’Europe junior sur 5km à Tenero
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Damien JOLY
Club : Montpellier Métropole Natation Né le 4 juin 1992 A Ollioules . Taille : 1m88 Poids : 70kg
Entraineur : Philippe Lucas. Info+ : Policier. 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 15e du 5km des championnats du monde, Yeosu Vice-champion de France du 5km, Brive

 (2,5 km) 
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Lara GRANGEON 
Club : CN Calédoniens. Née le 21 septembre 1991 à Nouméa. Taille : 1m71 / Poids : 55 kg
Entraîneur : Philippe Lucas. 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France 

2019 Médaillée de bronze du 25 km aux championnats 
du Monde à Yeosu
4e du 10 km, Championnats du Monde, Yeosu
1ere sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat
3e sur 10 km, Coupe du Monde, Seychelles

Vice-championne de France du 10km, Brive
Vice-championne de France du 5km, Brive

2018 Médaillée de bronze du 25km, Championnats 
d’Europe, Glasgow
Médaillée de bronze du relais mixte 5km, Cham-
pionnats d’Europe, Glasgow
6e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow 
8e du 5km, Championnats d’Europe, Glasgow

Championne de France du 25km, Gravelines
Championne de France du 10km, Gravelines
Championne de France du 5km, Gravelines

2017 13e sur 25 km, Championnats du Monde, Buda-
pest

Championne de France du 5km Indoor, Sarcelles 
Championne de France du 25km, Gravelines

Aurélie MULLER
Club : CN Sarreguemines. Née le 7 juin 1990 à Sarreguemines. Taille : 1m69 / Poids : 56 kg
Entraîneur : Fabrice Pellerin. Infos + : Etudiante diététicienne

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 2e sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat
5e sur 10 km, Coupe du Monde, Seychelles

Championne de France du 10km, Brive
Championne de France du 5km, Brive

2017 Championne du monde du 10km, Budapest
Championne du monde du relais mixte 5km, 
Budapest
Vice-championne du monde du 5km, Budapest

Championne de France du 5km, Gravelines
Championne de France du 10km, Gravelines

2015 Championne du monde du 10km, Kazan 
4e du 25km, championnats du monde, Kazan 
11e du 5km TeamE Event Mixte, championnats 
du monde, Kazan 
Médaillée d’or sur 10km, Coupe du Monde à 
Nouméa

Championne de France du 10km, Gravelines

2014 4e sur 10km, Championnats d’Europe à Berlin Championne de France sur 10km  à Sète
Vice-championne de France sur 5km  à Sète

2013 9e sur 5km, championnats du monde, Barcelone

2011 Vice-championne du monde sur 5km, Shanghai

2008 Double championne d’Europe juniors sur 5km, 
Sète

2007 Championne d’Europe junior sur 5km, Milan

2006 Championne du Monde Junior sur 1500 NL, Rio 
de Janeiro 
Championne d’Europe junior sur 400m NL, Palma 
de Majorque

PALMARÈS ÉQUIPE DE FRANCE PALMARÈS ÉQUIPE DE FRANCE
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Axel REYMOND 
Club : AAS Sarcelles Natation 95. Né le 13 février 1994 à Paris. Taille : 1m91 / Poids : 78kg
Entraîneur : Magali Mérino; Info + : Soldat à l’Armée de Terre 

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 Champion du Monde du 25km, Yeosu
9e sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat

4e du 5km, Championnats de France, Brive

2018 Vice-champion d’Europe du 5km, Glasgow
4e du 25km, Championnats d’Europe, Glasgow 
4e sur 10km, Coupe du monde, Doha

Champion de France du 25km, Gravelines
Vice-champion de France du 5km, Gravelines
4e du 10km, Gravelines

2017 Champion du monde du 25km, Budapest
22e sur 10km, Abu Dhabi

Médaillé de bronze sur 5km Indoor, championnats de 
France, Sarcelles
Champion de France du 25km, Gravelines
5e du 10km, Gravelines

2016 Champion d’Europe sur 25km, Hoon Champion de France sur 25km, Montargis
Vice-champion de France sur 5km, Montargis
Médaillé de bronze sur 10km, Montargis

2015 4e du 25km, championnats du monde, Kazan
12e sur 10km, championnats du monde, Kazan
22e sur 5km, championnats du monde, Kazan
Médaillé d’or sur 10km, Coupe du monde Abu Dhabi
Médaillé de bronze sur 10km, Nouméa

Triple champion de France du 5km, 10km et 25km, 
Gravelines

2014 Champion d’Europe sur 25km, Berlin 
9e sur 10km, Championnats d’Europe, Berlin 2014

Champion de France sur 25km  à Sète
Vice-champion de France sur 10km à Sète
Médaillé de bronze sur 5km à Sète

2013 20e sur 25km aux championnats du monde, Barce-
lone 2013
40e sur 10km, championnats du monde, Barcelone

2012 Médaillé de bronze sur 25km aux Championnats 
d’Europe 2012 à Piombino

Marc-Antoine OLIVIER
Club : Dunkerque Natation. Né le 18 juin 1996 à Valenciennes. Taille : 1m84 Poids : 63kg
Entraineur : Philippe Lucas. S’entraîne à Montpellier. Membre du Team EDF. Info + : Soldat à l’Armée de Terre

Principaux titres 
A l’international Championnats de France

2019 Vice-champion du Monde du 10km, Yeosu
1er sur 10 km, Coupe du Monde, Seychelles
1er sur 10 km, Coupe d’Europe, Eilat

2018 Médaillé de bronze du relais mixte 5km, Championnats 
d’Europe, Glasgow
4e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow
7e du 5km, Championnats d’Europe, Glasgow

Médaillé de bronze sur 10km, Gravelines 
Médaillé de bronze sur 5km, Gravelines

2017 Champion du monde du 5km, Budapest 
Champion du monde du relais mixte 5km, Budapest 
Médaillé de bronze sur 10km, Budapest 
4e sur 10km, Coupe du monde, Abu Dhabi

Champion de France sur 5km Indoor, Sarcelles
Vice-champion de France du 5km, Gravelines
Vice-champion de France du 10km, Gravelines

2016 Médaillé de bronze sur 10km, Jeux olympiques, Rio de 
Janeiro
Vainqueur sur 10km, Coupe du monde, Abu Dhabi
Vainqueur sur 5km, Championnats des Etats-Unis, Fort 
Meyer
Médaillé de bronze sur 10km, championnats d’Europe, 
Hoorn

Champion de France sur 5km CLM, Montargis 
Champion de France sur 5km, Montargis

2015 6e sur 10km, championnats du monde, Kazan
11e sur 5km Team Event mixte, championnats du 
monde, Kazan 
Médaillé d’argent sur 10km, Coupe du Monde 2015 de 
Nouméa
Médaillé de bronze sur 10km, Coupe du monde, Fun-
chal

Champion de France du 5km CLM, Gravelines
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PALMARÈS ÉQUIPE DE FRANCE

TÊTES D’AFFICHE ÉTRANGÈRES
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Lisa POU
Club : AS Monaco Natation. Née le 28 mai 1999 à Fréjus. Taille : 1m70 Poids : 57kg
Entraîneur : Michel Pou

Principaux titres
A l’international Championnats de France

2019 4e du 25km aux championnats du Monde, Yeosu Championne de France du 25km, Brive

2018 Médaillée de bronze du relais mixte 5km, Cham-
pionnats d’Europe, Glasgow
4e du 10km, Championnats du monde juniors, 
Israël
5e du 25km, Championnats d’Europe, Glasgow
7e du 10km, Championnats d’Europe, Glasgow
Championne d’Europe Junior du 10km, Malte 
16e de la Coupe du monde du 10km, Doha

Vice-championne de France du 25km, Gravelines
Vice-championne de France du 10km, Gravelines
6e du 5km, Championnats de France, Gravelines

2017 Championne d’Europe Junior du relais mixtes 
4x1250m, Marseille
Médaillée de bronze du 10km, Championnats 
d’Europe Juniors, Marseille

Médaillée de bronze du 5km, Championnats de France, 
Gravelines

Ana MARCELA CUNHA
Pays : Brésil 
Plusieurs dizaines de victoires et podiums en Coupe du monde
Qualifiée aux Jeux Olympiques de Tokyo 2021 sur 10km

Principaux titres 
A l’international

2019 Championne du monde du 25km
Championne du monde du 5km

2017 Championne du monde du 25km

2015 Championne du monde du 25km

2011 Championne du monde du 25km 

Gregorio PALTRINIERI
Pays : Itallie
Qualifié aux Jeux Olympiques de Tokyo 2021 sur 10km et recordman d’Europe sur 1500m nage libre en bassin 

Principaux titres 
A l’international

2019 5e des championnats du monde sur 10km

2016 Champion olympique

PARTENAIRE PRINCIPAL
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