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Lieu : BARCELONE (Espagne).

Bassin : 50m.

Compétition : du dimanche 28 juillet au dimanche 4 aolt 2013 (épreuves de natation).

Epreuves individuelles (programme FINA) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL, 1500 NL, 50 D, 100 D, 200 D,
50 B, 100 B, 200 B, 50 P, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL, 4x100 4N.

1. Compétition de sélection
1.1. Les championnats de France Elite, du mardi 9 au dimanche 14 avril 2013.

2. Reégles de sélection aux épreuves individuelles

2.1. Les deux premiers de chaque épreuve seront proposés a la sélection, a la condition de réaliser en finale le
standard "A" de la FINA.

2.2. Dans les épreuves ou aucun nageur ne s’est qualifié au regard du point 2.1, les nageurs de 20 ans et moins
(nés en 1993 et apres) et les nageuses de 18 ans et moins (nées en 1995 et aprés) pourront étre proposés a la
sélection s'ils remplissent les deux conditions suivantes :

2.2.1. S'ils sont champions de France et qu'ils ont réalisé en série ou en demi-finales le standard "B" de la
FINA (suivant I'épreuve) ;
2.2.2. ETs'ils réalisent en finale, la performance de la grille spécifique "reléve internationale".

2.3. Un maximum de deux nageurs pourra étre proposé a la sélection pour chaque épreuve individuelle du
programme.

3. Epreuves complémentaires

3.1. Les nageurs sélectionnés a titre individuel pourront éventuellement étre engagés sur une épreuve
complémentaire.

3.2. Dans la limite de deux nageurs par €preuve, le DTN pourra proposer une épreuve complémentaire si le nageur a
réalisé une performance de standard "A" de la FINA dans I'épreuve concernée, au cours de la période allant du
1erjuillet 2012 au 14 avril 2013, lors des compétitions référencées par la FINA.

3.3. Une seule épreuve complémentaire par nageur dans les conditions ci-dessus pourra étre accordée et cela dans
les épreuves ou il n'y a aucun nageur engagé a titre individuel. Dans le cas ou plusieurs demandes sont
enregistrées pour une méme épreuve, les meilleures performances réalisées sur la période allant du 1¢" juillet
2012 au 14 avril 2013 lors des compétitions référencées par la FINA sur ladite épreuve, seront prioritaires.

4. Regles de sélection aux épreuves de relais

4.1. Les sélections aux relais seront établies sous condition de réalisation de minima collectifs obtenus a I'addition
des performances individuelles réalisées en finale des épreuves concernées lors de la compétition de sélection.

4.2. Au-dela de la 4¢me place de la finale pour les relais nage libre, le DTN pourra proposer a la sélection les nageurs
qui auront réalisé le standard "A" lors de cette finale, et/ou de la compléter au regard des dispositions
réglementaires imposées par la FINA.

4.3. Au-dela de la premiére place pour les relais quatre nages, le DTN pourra proposer a la sélection les deuxiémes
qui auront réalisé le standard "A" lors de cette finale, et/ou de la compléter au regard des dispositions
réglementaires imposées par la FINA.

4.4. Tous les nageurs de I'’équipe de France sélectionnés aux championnats du monde peuvent étre concernés par
les épreuves de relais.

Le DTN se réserve la possibilité de compléter la sélection au regard de performances correspondant au standard A
de la FINA.
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5. Grilles de qualification a la compétition

5.1. Grille de qualification aux épreuves individuelles toutes catégories.

Grille de qualification aux épreuves individuelles
Toutes catégories — Standard "A" de la FINA

Filles Garcons

50 Nage Libre 0:25,34 0:22,33
100 Nage Libre 0:54,86 0:48,93
200 Nage Libre 1:58,74 1:48,42
400 Nage Libre 4:09,81 3:49,55
800 Nage Libre 8:34,33 7:59,06
1500 Nage Libre 16:26,36 15:14,38
50 Dos 0:28,84 0:25,43
100 Dos 1:01,39 0:54,43
200 Dos 2:11,09 1:58,48
50 Brasse 0:32,00 0:28,00
100 Brasse 1:08,63 1:00,86
200 Brasse 2:27,88 2:12,78
50 Papillon 0:26,83 0:23,96
100 Papillon 0:58,89 0:52,57
200 Papillon 2:09,38 1:57,03
200 4 Nages 2:14,97 1:59,99
400 4 Nages 4:44,53 4:18,99

5.2. Grille de qualification aux épreuves individuelles "Reléve internationale".

Grille de qualification aux épreuves individuelles
"Reléve internationale" - Filles 18 ans et moins, Garcons 20 ans et moins
Filles Garcons
Séries ou %2 Finale - Séries ou %2 Finale :
finales : Grille finales : Grille
Standard "B" spécifique Standard "B" spécifique
FINA FINA
0:26,29 0:25,59 50 Nage Libre 0:23,11 0:22,55
0:56,78 0:55,41 100 Nage Libre 0:50,64 0:49,42
2:02,90 1:59,93 200 Nage Libre 1:52,21 1:49,50
4:18,55 4:12,31 400 Nage Libre 3:57,58 3:51,85
8:52,33 8:39,47 800 Nage Libre 8:15,83 8:03,85
17:00,88 16:36,22 1500 Nage Libre 15:46,38 15:23,52
0:29,85 0:29,13 50 Dos 0:26,32 0:25,68
1:03,54 1:02,00 100 Dos 0:56,34 0:54,97
2:15,68 2:12,40 200 Dos 2:02,63 1:59,66
0:33,12 0:32,32 50 Brasse 0:28,98 0:28,28
1:11,03 1:09,32 100 Brasse 1:02,99 1:01,47
2:33,06 2:29,36 200 Brasse 2:17,43 2:14,11
0:27,77 0:27,10 50 Papillon 0:24,80 0:24,20
1:00,95 0:59,48 100 Papillon 0:54,41 0:53,10
2:13,91 2:10,67 200 Papillon 2:01,13 1:58,20
2:19,69 2:16,32 200 4 Nages 2:04,19 2:01,19
4:54,49 4:47,38 400 4 Nages 4:28,05 4:21,58

5.3. Grille de qualification aux épreuves de relais.

Grille de qualification aux relais

Filles Garcons
Relais 4x100 NL 3:39,44 3:15,72
Relais 4x200 NL 7:54,96 7:13,68
Relais 4x100 4N 4:03,77 3:36,81
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Jeux Méditerranéens
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Lieu : MERSIN (Turquie)

Bassin : 50m.

Compétition : du vendredi 21 au mardi 25 juin 2013 (épreuves de natation)

Epreuves individuelles (programme olympique) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL Dames, 1500 NL
Messieurs, 100 D, 200 D, 100 B, 200 B, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL et 4x100 4N

Compétition de sélection

6.1. Les championnats de France Elite, du mardi 9 au dimanche 14 avril 2013.

7. Reégles de sélection aux épreuves individuelles par ordre de priorité

7.1. Les nageurs ayant réalisé une performance de la grille présentée au point 9.1 et qui ne font pas partie de
I'équipe des championnats du monde 2013 pourront étre proposés a la sélection.

7.2. Dans la limite des places disponibles, les nageurs de 19 ans, 20 ans ou 21 ans et les nageuses de 18 ans, 19
ans et 20 ans qui ne font pas partie de I'équipe des championnats du monde 2013 pourront étre proposés a la
sélection sur chacune des épreuves individuelles du programme des Jeux Méditerranéens s'ils ou elles réalisent
une performance de la grille spécifique de qualification (présentée au point 9.2).

7.3. Pour les épreuves de 50m et de 400m, la priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis en
finale B et enfin en séries, le cas échéant. Pour les épreuves de 800m et 1500m, la priorité sera accordée aux
performances réalisées en finale A, puis en séries, le cas échéant. Pour les épreuves de 100m et 200m, la
priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis en demi-finales et enfin en séries, le cas
échéant.

7.4. Un maximum de deux nageurs par épreuve individuelle pourra étre proposé a la sélection.

Régles de sélection aux épreuves de relais
8.1. Les relais pourront étre proposés a la sélection au regard des performances réalisées lors des championnats de
France.

Le DTN se réserve la possibilité de compléter la sélection.
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9. Grilles de qualification a la compétition

9.1. Grille de qualification "toutes catégories d'ages"

Jeux Méditerranéens
Grille de qualification
"toutes catégories"

Filles Garcons

50 Nage Libre 0:25,59 0:22,55
100 Nage Libre 0:55,41 0:49,42
200 Nage Libre 1:59,93 1:49,50
400 Nage Libre 4:12,31 3:51,85
800 Nage Libre 8:39,47 8:03,85
1500 Nage Libre 16:36,22 15:23,52
50 Dos 0:29,13 0:25,68
100 Dos 1:02,00 0:54,97
200 Dos 2:12,40 1:59,66
50 Brasse 0:32,32 0:28,28
100 Brasse 1:09,32 1:01,47
200 Brasse 2:29,36 2:14,11
50 Papillon 0:27,10 0:24,20
100 Papillon 0:59,48 0:53,10
200 Papillon 2:10,67 1:58,20
200 4 Nages 2:16,32 2:01,19
400 4 Nages 4:47,38 4:21,58

Jeux Méditerranéens

9.2. Grille de qualification spécifique (filles 18 ans, 19 ans et 20 ans - garcons 19 ans, 20 ans et 21 ans)

Grille de qualification spécifique
(filles 18-19-20 ans, garcons 19-20-21 ans)

Dames Messieurs
18, 19 et 20 ans 19, 20 et 21 ans
(1993-1994-1995) (1992-1993-1994)
50 Nage Libre 0:25,85 0:22,78
100 Nage Libre 0:55,96 0:49,91
200 Nage Libre 2:01,11 1:50,59
400 Nage Libre 4:14,81 3:54,14
800 Nage Libre 8:44,62 8:07,92
1500 Nage Libre 16:46,09 15:31,67
50 Dos 0:29,42 0:25,94
100 Dos 1:02,62 0:55,52
200 Dos 2:13,71 2:00,85
50 Brasse 0:32,64 0:28,56
100 Brasse 1:10,00 1:02,08
200 Brasse 2:30,84 2:15,44
50 Papillon 0:27,37 0:24,44
100 Papillon 1:00,07 0:53,62
200 Papillon 2:11,97 1:59,37
200 4 Nages 2:17,67 2:02,39
400 4 Nages 4:50,22 4:24,17
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Lieu : KAZAN (Russie).

Bassin : 50m.

Compétition : du mercredi 10 au mercredi 17 juillet 2013 (épreuves de natation traditionnellement en premiére
semaine).

Epreuves individuelles (programme FINA) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL, 1500 NL, 50 D, 100 D, 200 D,
50 B, 100 B, 200 B, 50 P, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL, 4x100 4N.

10. Catégories d'ages des Universiades
10.1. Dames et messieurs de 18 ans a 28 ans, nés entre 1985 et 1995 (catégories FFN juniors et seniors).

11. Compétition de sélection
11.1. Les championnats de France Elite, du mardi 9 au dimanche 14 avril 2013.

12. Conditions obligatoires pour participer a la compétition
12.1. Etre licencié a la Fédération Francaise du Sport Universitaire (FFSU) pour la saison 2012-2013.

12.2. Participer aux championnats de France Universitaires, et donc aux compétitions régionales ou
interrégionales qualificatives a ces championnats.

12.3. Avoir satisfait aux critéres de sélection lors de la compétition de sélection.

12.4. Condition spécifique aux nageurs s'entrainant a I'étranger : la participation aux épreuves universitaires de
leur pays d'accueil pourra étre considérée comme suffisante pour intégrer la compétition.

12.5. Condition spécifique aux nageurs ayant terminé leur cycle d'étude par I'obtention d'un dipléme universitaire
en 2012 : leur sélection pourra étre proposée dans la mesure ou les Universiades sont organisées tous les deux
ans.

13. Regles de sélection aux épreuves individuelles

13.1. Seront proposés a la sélection pour les Universiades, les nageurs ayant réalisé les performances de la grille
de sélection lors de la compétition de sélection.

13.2. Pour les épreuves de 50m et de 400m, la priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis
en finale B et enfin en séries, le cas échéant. Pour les épreuves des 800m et 1500m, la priorité sera accordée
aux performances réalisées en finale A, puis en séries, le cas échéant. Pour les épreuves de 100m et 200m, la
priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis en demi-finales et enfin en séries, le cas
échéant.

13.3.  Un maximum de deux nageurs pourra étre proposé a la sélection pour chaque épreuve individuelle du
programme.

14. Regles de sélection aux épreuves de relais

14.1. Tous les nageurs sélectionnés a la compétition a titre individuel sont éligibles au titre des relais.

14.2. Les sélections aux relais seront établies sous condition de réalisation de minima collectifs obtenus a
I’addition des performances individuelles dans les épreuves concernées.

14.3. Pour les relais 4x100 NL et 4x200 NL, Dames et Messieurs, le D.T.N. et les Directeurs de I'équipe de France
Universitaire pourront juger de I'opportunité de proposer un cinquiéme relayeur a la sélection. Ce nageur sera
intégré a la compétition afin d'augmenter le potentiel du relais et ne participera donc pas obligatoirement a
I'épreuve concernée lors de la compétition.
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15. Grilles de qualification a la compétition

15.1. Grille de qualification aux épreuves individuelles.

Grille de qualification aux épreuves individuelles

Filles Garcons

50 Nage Libre 0:25,59 0:22,55
100 Nage Libre 0:55,41 0:49,42
200 Nage Libre 1:59,93 1:49,50
400 Nage Libre 4:12,31 3:51,85
800 Nage Libre 8:39,47 8:03,85
1500 Nage Libre 16:36,22 15:23,52
50 Dos 0:29,13 0:25,68
100 Dos 1:02,00 0:54,97
200 Dos 2:12,40 1:59,66

50 Brasse 0:32,32 0:28,28
100 Brasse 1:09,32 1:01,47
200 Brasse 2:29,36 2:14,11
50 Papillon 0:27,10 0:24,20
100 Papillon 0:59,48 0:53,10
200 Papillon 2:10,67 1:58,20
200 4 Nages 2:16,32 2:01,19
400 4 Nages 4:47,38 4:21,58

15.2. Grille de qualification aux épreuves de relais.

Grille de qualification aux relais

Filles Garcons
Relais 4x100 NL 3:45,33 3:21,13
Relais 4x200 NL 8:05,96 7:23,85
Relais 4x100 4N 4:10,15 3:42,63
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Championnats du monde Juniors (CMJ)
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Lieu : inconnu a la date de publication.

Bassin : 50m.

Compétition : du mardi 20 au dimanche 25 aolt 2013 (susceptible de modification).

Epreuves individuelles (programme FINA) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL, 1500 NL, 50 D, 100 D, 200 D,
50 B, 100 B, 200 B, 50 P, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL, 4x100 4N.

16. Catégories d'ages CMJ
16.1. Filles de 15 ans, 16 ans et 17 ans : pour la saison 2013, nées en 1998, 1997 et 1996 (catégories FFN
cadettes 1% et 2éme gnnées et minimes 2éme année).

16.2. Garcons de 16 ans, 17 ans et 18 ans : pour la saison 2013, nés en 1997, 1996 et 1995 (catégories FFN
cadets 1¢e et 2¢me gnnée et juniors 18 année).

17. Compétition de sélection

17.1. Les championnats de France Elite, du mardi 9 au dimanche 14 avril 2013 et les championnats de France
Jeunes, du mardi 2 au samedi 6 avril 2013.

18. Regles de sélection aux épreuves individuelles
18.1. Seront proposés a la sélection pour les championnats du monde Juniors, les nageurs ayant réalisé les
performances de la grille de sélection lors de I'une des deux compétitions de sélection.

18.2. Un maximum de deux nageurs pourra étre proposé a la sélection pour toutes les épreuves individuelles du
programme.

19. Regles de sélection aux épreuves de relais

19.1. Les sélections aux épreuves de relais pour les championnats du monde Juniors seront établies a l'issue des
deux compétitions de sélection.

19.2. Tous les nageurs sélectionnés a titre individuel sont éligibles au titre des relais.

19.3. Les sélections aux relais seront établies sous condition de réalisation d’un minimum collectif (Grille "Relais").

19.4. Afin d'optimiser le potentiel de I'équipe de France, le DTN pourra compléter les effectifs de relais.

20. Organisation logistique

20.1. La sélection définitive sera prononcée le mercredi 17 avril 2013.

20.2. Un regroupement national sera proposé aux nageurs sélectionnés, du samedi 27 au mardi 30 avril 2013 a
Lege-Cap-Ferret pour les filles, et a Mimizan pour les garcons.

20.3. L'équipe de France sélectionnée pour les championnats du monde Juniors participera a I'Open EDF a Paris.
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21. Grilles de qualification a la compétition

21.1. Grille de qualification aux épreuves individuelles.

Grille de qualification

Filles Garcons

50 Nage Libre 0:26,11 0:23,06
100 Nage Libre 0:56,52 0:50,77
200 Nage Libre 2:01,99 1:50,75
400 Nage Libre 4:16,10 3:55,88
800 Nage Libre 8:47,01 8:08.64
1500 Nage Libre 16:52,47 15:32.67
50 Dos 0:29,45 0:26,34
100 Dos 1:03,23 0:56,84
200 Dos 2:16,00 2:02,85
50 Brasse 0:32,64 0:28,68
100 Brasse 1:10,55 1:02,97
200 Brasse 2:31,37 2:16,05
50 Papillon 0:27,54 0:24,87
100 Papillon 1:00,97 0:54,45
200 Papillon 2:15,97 2:00,74
200 4 Nages 2:18,11 2:04,39
400 4 Nages 4:50,77 4:25,65

21.2. Grille de qualification aux épreuves de relais.

Grille de qualification aux relais

Filles Garcons
Relais 4x100 NL 3:48,77 3:25,34
Relais 4x200 NL 8:14,16 7:28,00
Relais 4x100 4N 4:11,27 3:45,02

22. Qualification a partir des championnats d'Europe Juniors

22.1. Les nageurs réalisant en finale des championnats d'Europe Juniors une performance de la grille de
qualification CMJ pourront étre proposés a la sélection des championnats du monde Juniors, dans la mesure
des places disponibles et aprés étude du DTN.
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Championnats d’Europe Juniors (CEJ)
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Lieu : POZNAN (Pologne).

Bassin : 50m.

Compétition : du mercredi 10 au dimanche 14 juillet 2013.

Epreuves individuelles (programme FINA) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL, 1500 NL, 50 D, 100 D, 200 D,
50 B, 100 B, 200 B, 50 P, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL, 4x100 4N, 4x100 NL mixte, 4x100 4N mixte.

@ CF50 Rennes

@

23. Catégories d'ages CEJ
23.1. Filles de 15 et 16 ans : pour la saison 2013, nées en 1998 et 1997 (catégories FFN cadettes 1é année et
minimes 2é¢me année).

23.2. Garcons de 17 et 18 ans : pour la saison 2013, nés en 1996 et 1995 (catégories FFN cadets 2éme année et
juniors 128 année).

24. Compétitions de sélection

24.1. Les championnats de France Elite, du mardi 9 au dimanche 14 avril 2013 et les championnats de France
Jeunes, du mardi 2 au samedi 6 avril 2013.

25. Reégles de sélection aux épreuves individuelles
25.1. Seront proposés a la sélection pour les championnats d’Europe Juniors, les nageurs ayant réalisé les
performances de la grille de qualification lors de I'une des deux compétitions de sélection.

25.2.  Un maximum de quatre nageurs pourra étre proposé a la sélection pour les épreuves suivantes : 50 NL, 100
NL, 200 NL, 400 NL, 50 D, 100 D, 200 D, 50 B, 100 B, 200 B, 50 P, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

25.3.  Un maximum de deux nageurs pourra étre proposé a la sélection dans les épreuves suivantes : 800 NL et
1500 NL.

26. Regles de sélection aux épreuves de relais

26.1. Les sélections aux épreuves de relais pour les championnats d’Europe Juniors seront établies a l'issue des
deux compétitions de sélection.

26.2. Tous les nageurs sélectionnés a la compétition a titre individuel sont éligibles au titre des relais.

26.3. Pour les relais 4x100 4N, 4x100 NL et 4x200 NL Dames et Messieurs, les sélections seront établies sous
condition de réalisation d’'un minimum collectif (Grille de qualification aux relais).

26.4. Afin d'optimiser le potentiel de I'équipe de France, le DTN pourra compléter les effectifs de relais.

26.5. Les compositions des relais 4x100 NL et 4x100 4N mixtes seront effectuées a partir des nageurs déja
sélectionnés.

27. Organisation logistique

27.1. La sélection définitive sera prononcée le mercredi 17 avril 2013.

27.2. Un regroupement national sera proposé aux nageurs sélectionnés du samedi 27 au mardi 30 avril 2013 a
Lege-Cap-Ferret pour les filles, et a Mimizan pour les gargons.

27.3. Le stage de préparation terminale aura lieu du lundi 1¢r au dimanche 7 juillet 2013 a Dunkerque.
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28. Grilles de qualification a la compétition

28.1. Grille de qualification.

Grille de qualification

Filles Garcons

50 Nage Libre 0:26,63 0:23,52
100 Nage Libre 0:57,47 0:51,29
200 Nage Libre 2:04,58 1:52,77
400 Nage Libre 4:20,89 3:57,62
800 Nage Libre 8:50,65 8:12,63
1500 Nage Libre 17:05,96 15:36,52
50 Dos 0:30,07 0:26,77
100 Dos 1:04,34 0:57,70
200 Dos 2:18,68 2:05,11

50 Brasse 0:33,14 0:29,10
100 Brasse 1:12,62 1:04,11
200 Brasse 2:36,44 2:18,21
50 Papillon 0:28,34 0:25,02
100 Papillon 1:02,49 0:55,41
200 Papillon 2:20,02 2:02,98
200 4 Nages 2:20,81 2:06,19
400 4 Nages 4:56,29 4:29,13

28.2. Grille de qualification aux épreuves de relais.

Grille de qualification aux relais

Filles Garcons
Relais 4x100 NL 3:51,40 3:27,03
Relais 4x200 NL 8:22,93 7:33,23
Relais 4x100 4N 4:18,79 3:49,56

29. Qualification aux championnats du monde Juniors

29.1. Les nageurs réalisant en finale des championnats d'Europe Juniors une performance de la grille de
qualification CMJ pourront obtenir la possibilité de participer aux championnats du monde Juniors, dans la
mesure des places disponibles et aprés étude du DTN.
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Festival Olympique de la Jeunesse Européenne (FOJE)

Coupe COMEN
FOJE ULrecht (NED)

ol

? | ]
SEP OCT NOV DEC JAN FEV MAR AVR MAI JUN JUL AOU SEP OCT NOV DEC
2012 . 2013 )

Lieu : UTRECHT (Pays-Bas).

Bassin : 50m.

Compétition : du dimanche 14 au vendredi 19 juillet 2013.

Epreuves individuelles (programme olympique) : 50 NL, 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL Dames, 1500 NL
Messieurs, 100 D, 200 D, 100 B, 200 B, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x100 4N et 4x200 NL mixte.

30. Catégories d'ages FOJE

30.1. Filles de 13 ans et 14 ans : pour la saison 2013, nées en 2000 et 1999 (catégories FFN benjamines 2éme
année et minimes 1¢¢ année).

30.2. Gargons de 15 ans et 16 ans : pour la saison 2013, nés en 1998 et 1997 (catégories FFN minimes 2éme
année et cadets 1¢ année).

31. Compétition de sélection

31.1. Les championnats de France Jeunes, du mardi 2 avril au samedi 6 avril 2013.

32. Regles de sélection aux épreuves individuelles
32.1. La grille de qualification sert de référence pour établir la sélection au FOJE 2013.

32.2. Le réglement de la compétition autorise un seul nageur par épreuve. Ainsi, si dans une méme épreuve deux
nageurs ou plus réalisent une performance qualificative individuelle, seul le nageur ayant réalisé la meilleure
performance sera retenu.

32.3. La priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis en finale B, puis en finale C et enfin en
séries, le cas échéant.

32.4. Le réglement de la compétition autorise un effectif maximal de 16 par équipe nationale. Dans le cas ou plus
de 16 personnes rempliraient les critéres de sélection, ils seront départagés par la table de cotation FFN.

33. Regles de sélection aux épreuves de relais

33.1. La qualification des relais 4x200 NL mixte, 4x100 NL et 4x100 4N est conditionnée par la réalisation d’un
minimum collectif obtenu a I'addition des performances individuelles sur les épreuves concernées.

34. Organisation logistique

34.1. La sélection définitive sera prononcée le mercredi 17 avril 2013.

34.2. Un stage de préparation sera organisé du vendredi 5 au jeudi 11 juillet 2013 a Laval.

34.3. Un regroupement a Paris se fera le vendredi 12 juillet pour le départ avec I'équipe du Comité National
Olympique et Sportif Francais (CNOSF) (a confirmer).
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35. Grille de qualification a la compétition

Grille de qualification

Filles Garcons
50 Nage Libre 0:27,38 0:24,15
100 Nage Libre 0:59,08 0:52,87
200 Nage Libre 2:08,35 1:55,18
400 Nage Libre 4:29,65 4:02,83
800 Nage Libre 9:14,80
1500 Nage Libre 16:03,99
100 Dos 1:06,66 0:59,11
200 Dos 2:23,16 2:09,36
100 Brasse 1:14,87 1:06,39
200 Brasse 2:40,10 2:23,31
100 Papillon 1:04,20 0:56,89
200 Papillon 2:23,51 2:07,89
200 4 Nages 2:25,57 2:10,80
400 4 Nages 5:05,85 4:38,03
Relais 4x100 NL 3:58,40 3:33,56
Relais 4x200 NL mixte 8:11,24
Relais 4x100 4N 4:26,90 | 3:57,35
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Coupe de la Confédération MEditerranéenne de Natation (COMEN)

« Coupe COMEN
FOJE ULrecht (NED)

? | ]
SEP OCT NOV DEC JAN FEV MAR AVR MAI JUN JUL AOU SEP OCT NOV DEC

2012 - 2013 )

ol

Lieu : inconnu a la date de rédaction.

Bassin : 50m.

Compétition : dates inconnues a la date de rédaction.

Epreuves individuelles (programme olympique a I’exception du 50 NL) : 100 NL, 200 NL, 400 NL, 800 NL Dames,
1500 NL Messieurs, 100 D, 200 D, 100 B, 200 B, 100 P, 200 P, 200 4N et 400 4N.

Epreuves de relais : 4x100 NL, 4x200 NL, 4x100 4N.

36. Catégories d'ages COMEN
36.1. Filles de 13 ans et 14 ans : pour la saison 2013, nées en 2000 et 1999 (catégories FFN benjamines 2&me
année et minimes 1 année).

36.2. Garcons de 15 ans et 16 ans : pour la saison 2013, nés en 1998 et 1997 (catégories FFN minimes 2&me
année et cadets 1¢ année).

37. Compétition de sélection

37.1. Les championnats de France Jeunes, du mardi 2 avril au samedi 6 avril 2013.

38. Regles de sélection aux épreuves individuelles
38.1. Seront proposés a la sélection les nageurs ayant réalisé sur chaque épreuve du programme de la COMEN le
meilleur classement lors de la compétition de sélection (classement des années d'ages COMEN).

38.2. Un nageur supplémentaire par épreuve pourra étre proposé a la sélection sur chacune des épreuves du
programme COMEN s'il réalise une performance de la grille de qualification.

38.3. La priorité sera accordée aux performances réalisées en finale A, puis en finale B, puis en finale C et enfin en
séries, le cas échéant.

38.4. Toutes les options d'engagements seront étudiées pour composer la meilleure équipe pour le classement
général de la COMEN 2013.

38.5. Le reglement de la compétition autorise jusqu'a 16 garcons et 16 filles par équipe nationale. Dans le cas ou
plus de 16 nageurs ou plus de 16 nageuses rempliraient les critéres de sélection ci-dessus, ils seront
départagés par la table de cotation FFN.

39. Reégles de sélection aux épreuves de relais

39.1. Les relais seront composés avec les nageurs qualifiés dans les épreuves individuelles.

40. Organisation logistique

40.1. La sélection définitive sera prononcée le mercredi 17 avril 2013.

40.2. Un stage d'entrainement sera organisé pendant les 5 jours précédant le début de la compétition (dates et
lieu a préciser ultérieurement).
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41. Grille de qualification a la compétition

Coupe de la COMEN
Grille de qualification

Filles Garcons
100 Nage Libre 1:00,77 0:54,00
200 Nage Libre 2:11,50 1:58,86
400 Nage Libre 4:34,68 4:11,19
800 Nage Libre 9:26,21
1500 Nage Libre 16:40,61
100 Dos 1:07,67 0:59,31
200 Dos 2:25,33 2:10,88
100 Brasse 1:15,88 1:06,99
200 Brasse 2:44,05 2:25,08
100 Papillon 1:04,72 0:57,41
200 Papillon 2:24,92 2:09,11
200 4 Nages 2:28,36 2:11,99
400 4 Nages 5:10,58 4:40,81
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