
Clichy, le 29 septembre 2021


L’année 2020 aura été révélatrice de l’absolue nécessité de bénéficier des meilleures 
conditions pour la réalisation de la performance, conditions totalement ébranlées par la 
COVID-19.


Les confinements successifs et le report des Jeux Olympiques à 2021 auront totalement 
déstabilisé les nageurs de la planète entière dans leur engagement à performer, et les Indices 
Mondiaux de Performances (IMP) 2020 ont été fortement impactés par les conséquences de 
cette pandémie.


Le suivi annuel des IMP révèle toute cette déstabilisation du niveau mondial des 
performances :


• l’IMP féminin de 2019 indique une progression moyenne (les nageuses sont plus rapides) 
de 0,05% par rapport à 2018,


• l’IMP masculin de 2019 indique une progression moyenne (les nageurs sont plus rapides) 
de 0,25% par rapport à 2018.


Ces indicateurs sont faibles, mais démontrent que d’une année à l’autre, la natation 
mondiale améliore ses performances.


Lorsque nous comparons l’IMP 2019 à l’IMP 2020, nous mesurons tout l’impact de la pandémie :


• l’IMP féminin de 2020 indique une régression moyenne (les nageuses sont «  moins 
rapides ») de 0,96% par rapport à 2019. Au 200 brasse, par exemple, l’IMP 2019 va « plus 
vite » de 53 centièmes par rapport à 2018. L’IMP 2020 va « moins vite » d’1 seconde 83 
centièmes par rapport à celui de 2019…


• l’IMP masculin de 2020 indique une régression moyenne (les nageurs sont «  moins 
rapides ») de 1,02% par rapport à 2019. Au 100 nage libre, par exemple, l’IMP 2019 va 
« plus vite  » de 41 centièmes par rapport à 2018. L’IMP 2020 va « moins vite  » de 75 
centièmes par rapport à celui de 2019…


L’IMP 2020 NE PEUT PAS, NE DOIT PAS, être pris comme référence pour analyser et/ou 
évaluer nos performances. Il n’est révélateur que des conséquences de la pandémie de la 
COVID-19, qui a objectivement impacté les performances de la natation mondiale, et donc, 
française.


Notre repère pour évaluer les performances françaises, basé sur l’IMP de l’année précédente, 
montre toute sa limite face à la survenance de ce genre de contexte exceptionnel.
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Changement de calcul des Indices 
Mondiaux de Performance



Déstabilisés par ces constats « agressifs », nous avons également calculé exceptionnellement 
l’IMP 2021 au 31 août de cette année, pour être en phase, dès la reprise, avec cette volonté 
forte d’évaluer la performance française au plus près de la performance mondiale.


Cette disposition exceptionnelle deviendra pérenne pour les années suivantes. Nous pourrons 
ainsi prendre en compte l’ensemble des performances mondiales des compétitions 
internationales en grand bassin, qui, à cette date, sont finies d’être disputées.


Pour apporter de la stabilité à ce repère, dont l’usage que nous en avons, a pour ambition de 
PROJETER nos nageurs vers l’excellence et leur permettre de définir des objectifs empreints 
de la réalité internationale, nous proposons de créer un Indice Mondial de Performance de 
Référence (IMPR).


Il s’agira de retenir le meilleur IMP de chaque épreuve sur les 4 dernières années. 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Indice Mondial de Performance de Référence dames

Épreuves 

Dames IMP 18 IMP 19 IMP 20 IMP 21 IMPR

50 Nage Libre 2 4.11 2 4.16 2 4.47 2 4.11 2 4.11
100 Nage Libre 5 2.70 5 2.69 5 3.30 5 2.64 5 2.64
200 Nage Libre 1:5 5.39 1:5 5.25 1:5 6.09 1:5 4.80 1:5 4.80
400 Nage Libre 4:0 3.19 4:0 2.88 4:0 6.36 4:0 2.31 4:0 2.31
800 Nage Libre 8:1 9.14 8:1 8.21 8:2 4.80 8:1 7.87 8:1 7.87
1500 Nage Libre 15:5 3.59 15:5 0.08 15:5 8.02 15:4 7.11 15:4 7.11
50 Dos 2 7.40 2 7.51 2 7.84 2 7.56 2 7.40
100 Dos 5 8.81 5 8.64 5 8.97 5 8.26 5 8.26
200 Dos 2:0 6.67 2:0 6.56 2:0 8.03 2:0 6.36 2:0 6.36
50 Brasse 3 0.14 3 0.27 3 0.46 3 0.20 3 0.14
100 Brasse 1:0 5.98 1:0 6.13 1:0 6.56 1:0 5.49 1:0 5.49
200 Brasse 2:2 2.33 2:2 1.70 2:2 3.53 2:2 1.24 2:2 1.24
50 Papillon 2 5.48 2 5.44 2 5.86 2 5.52 2 5.44
100 Papillon 5 6.90 5 6.85 5 7.22 5 6.07 5 6.07
200 Papillon 2:0 6.81 2:0 6.96 2:0 7.39 2:0 6.65 2:0 6.65
200 4 Nages 2:0 9.32 2:0 8.94 2:0 9.60 2:0 9.03 2:0 8.94
400 4 Nages 4:3 5.00 4:3 4.73 4:3 7.14 4:3 4.56 4:3 4.56



L’IMPR sera donc désormais utilisé pour évaluer et analyser les performances de nos 
structures du PPF, mais également comme socle de référence pour définir le coût des 
transferts des nageurs d’un club à l’autre. Ainsi, tout est en cohérence.


En ce qui concerne la mise en relief des performances françaises au regard de l’IMP, 
fonctionnalité mise à votre disposition sur notre site fédéral, elle sera désormais exprimée selon 
l’IMPR. Les IMP de chaque année seront toujours consultables, mais à titre indicatif.
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Indice Mondial de Performance de Référence messieurs

Épreuves 
Messieurs IMP 18 IMP 19 IMP 20 IMP 21 IMPR

50 Nage Libre 2 1.47 2 1.48 2 1.74 2 1.53 2 1.47
100 Nage Libre 4 7.96 4 7.55 4 8.30 4 7.43 4 7.43
200 Nage Libre 1:4 5.65 1:4 5.21 1:4 5.91 1:4 4.70 1:4 4.70
400 Nage Libre 3:4 5.11 3:4 4.29 3:4 5.41 3:4 3.83 3:4 3.83
800 Nage Libre 7:4 6.45 7:4 3.28 7:4 8.58 7:4 3.82 7:4 3.28
1500 Nage Libre 14:4 5.86 14:4 4.26 14:5 4.80 14:4 6.97 14:4 4.26
50 Dos 2 4.35 2 4.43 2 4.89 2 4.63 2 4.35
100 Dos 5 2.72 5 2.74 5 3.12 5 2.47 5 2.47
200 Dos 1:5 5.02 1:5 5.29 1:5 6.37 1:5 5.17 1:5 5.02
50 Brasse 2 6.77 2 6.60 2 7.03 2 6.74 2 6.60
100 Brasse 5 8.87 5 8.53 5 9.13 5 8.40 5 8.40
200 Brasse 2:0 7.83 2:0 7.33 2:0 7.97 2:0 7.23 2:0 7.23
50 Papillon 2 2.96 2 2.87 2 3.11 2 3.06 2 2.87
100 Papillon 5 1.04 5 0.88 5 1.41 5 0.66 5 0.66
200 Papillon 1:5 4.33 1:5 4.10 1:5 5.43 1:5 4.50 1:5 4.10
200 4 Nages 1:5 6.72 1:5 6.78 1:5 7.33 1:5 6.19 1:5 6.19
400 4 Nages 4:1 1.07 4:1 1.37 4:1 2.92 4:0 9.61 4:0 9.61


