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L’accès à l’établissement sera IMPOSSIBLE 
sans l’accréditation avec photo qui vous a été 
remise à l’accueil. Prenez soin de ne pas 
l’oublier et de ne pas la perdre!



CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 2020

RÉUNION TECHNIQUE

▸ Accueil de la Fédération Française de Natation


▸ Accueil de l’organisateur


▸ Présentation du protocole sanitaire par la référente COVID


▸ Présentation de l’organisateur


▸ Présentation des officiels


▸ Présentation technique

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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ACCUEIL DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE NATATION
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Gilles SEZIONALE

Président de la Fédération Française de Natation 
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ACCUEIL DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE NATATION
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Julien ISSOULIE

Directeur Technique National 



CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 2020

ACCUEIL DE L’ORGANISATEUR

Mylène LAZARE

Directrice de l’établissement

Alain CHATEIGNER

Président du Comité d’organisation

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 2020

▸ MISSION DU REFERENT COVID 
CLUB


▸ CAS COVID POSITIF : QUE FAIRE ?


▸ CAS CONTACTS


▸ PROTOCOLE SANITAIRE DES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE


▸ LES OFFICIELS


▸ LES CEREMONIES PROTOCOLAIRES

PROTOCOLE SANITAIRE

Dominique CUPILLARD

Vice-Présidente de la FFN


Référente COVID
Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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MISSION DU REFERENT COVID CLUB
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▸ Être licencié à la FFN


▸ Relais des recommandations fédérales auprès du Staff et des nageurs du club et de l’ARS 
en cas de nécessité. Les coordonnées de ce référent doivent être communiquées à la 
FFN pour faciliter la transmission des informations.


▸ La tenue d’un registre journalier   des présences via un système horodaté permettant 
d’identifier les personnes ayant pris part à l’activité (entrainement- championnat) afin de 
faciliter l’identification éventuelle des personnes ayant été en contact avec une personne 
diagnostiquée positif au Covid-19. 


▸ S’assurer que staff et nageurs remplissent chaque jour l’auto-questionnaire et respectent 
les gestes barrières (port du masque tout au long de leur présence au bord du bassin)


▸ En cas de symptômes : médecin de la compétition est disponible et pratique les TROD 
achetés par la FFN auprès de BIOGARAN.
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CAS COVID POSITIF : QUE FAIRE ?

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Je fais immédiatement le lien avec mon référent Covid-19 qui fait procéder à un nettoyage 
spécifique de toutes les zones où a pu se rendre la personne présentant des symptômes.


▸ Isoler, dans un espace dédié la personne en appliquant immédiatement les gestes barrières 
(distanciation physique et port d’un masque chirurgical de préférence) 


▸ La prise en charge de la personne suspecte repose sur : 

▸ L’isolement de la personne

▸ La protection des autres 

▸ Le secours médical : En cas de signe de détresse : appeler le SAMU en composant le 15. 

La personne doit prendre contact avec le médecin de la compétition et le médecin 
d’équipe avant d’organiser son retour au domicile, avec un masque, de préférence avec 
son véhicule personnel. Il est nécessaire d’exclure les transports en commun. 


▸ Le médecin de la compétition doit être prévenu. La personne s’isole jusqu’à la réalisation d’un 
test de dépistage test RT-PCR Covid-19 par prélèvement naso-pharyngé. Si le cas Covid-19 est 
confirmé par un test positif, la personne devra continuer l’isolement pendant une période de 7 
jours. Un nouveau test RT-PCR à J+7 est nécessaire si le premier test est négatif.
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CAS CONTACTS

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Est considérée comme personne-contact à risque une personne :

▸ Ayant partagé le même lieu de vie que le cas confirmé ou probable.

▸ Ayant eu un contact direct avec un cas Covid-19, en face à face, à moins d’un mètre, quelle que 

soit la durée (ex : conversation, repas, flirt, accolades, embrassades).

▸ Ayant prodigué ou reçu des actes d’hygiène ou de soins.

▸ Ayant partagé un espace confiné (bureau ou salle de réunion, véhicule personnel …) pendant 

au moins 15 minutes avec un cas positif ou étant resté en face à face avec un cas positif durant 
plusieurs épisodes de toux ou d’éternuement.


▸ En cas de situations autres que celles décrites ci-dessus, pour une personne ayant eu un contact 
ponctuel avec un cas confirmé à l’occasion de la fréquentation de lieux publics, le risque est 
négligeable.


▸ Les cas contacts devront faire un test RT-PCR Covid-19 s’ils vivent sous le même toit par prélèvement 
naso-pharyngé à renouveler à J+7 si négatif , J étant le jour des premiers symptômes du cas positif 
ou le jour de la réalisation du test qui s’est révélé positif. En attendant les résultats, les cas-contacts 
sont invités à s’isoler.


▸ Le club se tient à la disposition de l’Agence Régionale de Santé afin d’aider à l’identification des 
personnes qui auraient été en contact de la personne confirmée positive, et ce dans le cadre des 
dispositions légales.
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PROTOCOLE SANITAIRE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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AVANT LA COMPETITION


▸ Effectuer un test antigénique ou PCR dans les 72h avant mon arrivée sur la compétition 
et m’assurer que le laboratoire m’envoie les résultats dans les délais et les envoyer.


▸ Respecter rigoureusement le confinement en vigueur dans toute la France. 


PENDANT LA COMPETITION


▸ Je respecte les gestes barrières et les distanciations physiques au sein de mon club et 
surtout avec les autres clubs.


▸ Je porte un masque .

▸ Je respecte le sens de circulation dans la piscine. 

▸ J’enlève mon masque sur la plage de départ et le remet dès la récupération de mes 

affaires avant le passage en zone mixte.

▸ Je ne fais pas de publications sur les réseaux sociaux allant à l’encontre des mesures 

gouvernementales actuelles (accolades, rassemblement pour fêter une victoire, etc.). 
Proscrire toutes photos qui relaterait l’absence de distanciation physique.
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CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 2020
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LES OFFICIELS
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13

▸ Veiller à respecter et faire respecter le protocole sanitaire.


▸ Remplir chaque jour l’auto-questionnaire de santé .


▸ Les officiels viennent avec leur effets personnels 
(chronomètre, stylo,  etc…) Tout matériel devant être 
mutualisé sera désinfecté autant que besoin (outils de 
notation, chronomètres, etc…) 


▸ Le port du masque est obligatoire pour les officiels à 
l’exception du starter et du juge-arbitre. Les masques seront 
remis dès la fin de leur mission, ou lors de tout échange avec 
les autres acteurs de la compétition (officiels, entraîneurs,…)
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LES CEREMONIES PROTOCOLAIRES

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Avant la cérémonie les athlètes et les personnalités se 
désinfectent les mains au savon hydroalcoolique.


▸ Le port du masque est obligatoire tout au long des 
cérémonies protocolaires.


▸ Pas de serrage de mains et respect de la distanciation 
physique à tout moment.


▸ Pas d’accolades.
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PRÉSENTATION 

DE 

L’ORGANISATEUR
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PRÉSENTATION DES OFFICIELS

Denis Cadon

Juge arbitre

Alain PRIET

Juge arbitre

Alain ABERT

Starter

Robert GIL

Starter

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Passage à la chambre d’appel


▸ Processus des réclamations (disponible dans le règlement Natation Course).


▸ Cérémonies protocolaires


L’accès au bassin n’est pas autorisé pendant les cérémonies 
protocolaires. 


Afin de respecter les horaires communiqués à la télévision, merci de les 
respecter scrupuleusement et inviter vos nageurs à se rendre à la zone 
de regroupement de préparation du protocole 5 minutes avant les 
cérémonies protocolaires.

COMMUNICATION DES OFFICIELS

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Christiane GUERIN, secrétaire générale, déléguée technique,


▸ Mylène LAZARE, Comité d’organisation,


▸ Alain CHATEIGNER, Délégué Collectif des Organisations Fédérales,


▸ Benjamin TRANCHARD, Conseiller Technique Sportif,


▸ Entraîneur à définir

JURY D’APPEL

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

18

ECHAUFFEMENT INTERNATIONAL
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Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

ÉCHAUFFEMENT

UTILISATION DES LIGNES en application des règles FINA

Bassin de compétition - plage de départ

1 2 3 4 5 6 7 8

25 m sprint 
départ plongé

25 m sprint 
départ plongé

A

L

L

U

R

E

C

I

R

C

U

I

T

C

I

R

C

U

I

T

A

L

L

U

R

E

Départ dos Départ dos 

Travail des 
virages 

uniquement

Travail des 
virages 

uniquement

Travail des 
virages 

uniquement

Travail des 
virages 

uniquement

1 2 3 4 5 6 7 8

Bassin de compétition - côté virages

Bassin de compétition AUCUN MATÉRIEL AUTORISÉ (plaquettes, palmes, élastique…):

Aucun plongeon n’est autorisé avant les dernières 45 minutes de l’échauffement. Les plongeons ne sont autorisés que dans les 
lignes dédiées, lors des 45 dernières minutes de l’échauffement.


Les plongeons sont interdits dans les lignes en circuit et les lignes consacrées au travail des virages. Il conviendra d’y entrer par 
les pieds, depuis une position assise.


Bassin d’échauffement :

Dans le bassin d’échauffement, toutes les lignes sont en circuit. Il conviendra d’y entrer par les pieds, depuis une position assise.
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PRÉSENTATION TECHNIQUE

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

Statistiques pré compétition
413 engagés

199 nageuses issus de 117 structures

214 nageurs

Engagements
1259 Épreuves individuelles

0 Épreuves de relais

Programme des épreuves
4 jours 16 réunions

34 épreuves individuelles 17 🚺  17 🚹

Nous accueillons 
🇩🇿 l’Algérie 🇷🇴 La Roumanie

🇧🇪 la Belgique 🇬🇧 le Royaume-Uni

🇪🇬 l’Egypte 🇸🇳 Le Sénégal

🇪🇨 l’Equateur 🇨🇭 la Suisse

🇬🇷 La Grèce 🇹🇳 la Tunisie

🇱🇧 le Liban 🇺🇦 l’Ukraine

🇵🇦 le Panama 

Nbr. Séries Epreuve Nbr. Séries
48 6 50 Nage libre 56 7
43 6 100 Nage libre 60 8
45 6 200 Nage libre 50 7
30 4 400 Nage libre 32 4
26 4 800 Nage libre 26 4
27 4 1500 Nage libre 28 4
30 4 50 Dos 38 5
40 5 100 Dos 38 5
33 5 200 Dos 31 4
32 4 50 Brasse 39 5
42 6 100 Brasse 41 6
33 5 200 Brasse 27 4
41 6 50 Papillon 49 7
51 7 100 Papillon 49 7
33 5 200 Papillon 35 5
38 5 200 4 nages 33 5
17 3 400 4 nages 20 3
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▸ Tous les 50, 100, 200 et 400 sont nagés au format série/finale.


▸ Les 800 et 1500 nage libre sont nagés au format séries/série rapide. Ces séries sont nagées en ordre 
inversé. Un seul non sélectionnable pourra intégrer chaque série rapide.


▸ Chaque demi-journée comportera deux réunions :


▸ Le matin : 


▸ une première réunion avec son programme complet (à l’exception des 800 et 1500 nage libre 
=> seconde réunion) qui distribuera les premières séries.


▸ Une seconde réunion qui reprendra le programme complet avec 2 séries rapides pour chaque 
épreuve.


▸ L’après-midi / soir : 


▸ une première réunion avec les finales C et B de chaque épreuve de la matinée.


▸ Une seconde réunion avec la série rapide de l’épreuve du demi-fond, les finales A de chaque 
épreuve de la matinée et leurs cérémonies protocolaires.


▸ Un seul non sélectionnable pourra accéder à chaque finale, soit au maximum, un en A, un en B, un en C.

PRÉCISIONS RÈGLEMENTAIRES

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ Les forfaits :


Ils sont à déclarer dans un délai de 30 minutes à l’issue de l’épreuve concernée (FINA General 
Rules 7.2). La plus grande vigilance est demandée aux entraîneurs des nageurs de chaque 
première réunion des matinées qui pourraient intégrer les 24 premiers de chaque épreuve. Les 
finalistes seront annoncés par le speaker fédéral, (précisions diapos suivantes). Merci de vous 
présenter masqué à la table technique, muni de votre stylo personnel pour remplir les formulaires 
de forfait.


Forfait non déclaré, y compris hors délai : 80 €.


▸ Les barrages :


SW 3.2.3 Dans le cas où des nageurs de la même série ou de séries différentes ont des temps 
égaux enregistrés au 100ème de seconde pour la huitième, seizième ou vingt-quatrième place, ils 
devront nager de nouveau pour déterminer quel nageur accédera aux finales appropriées. Une 
telle course doit avoir lieu après que tous les nageurs concernés aient achevé leur série à 
l’horaire convenu entre la direction de la compétition et les parties concernées. Une autre 
course aura lieu si de nouveau des temps égaux sont enregistrés. Si nécessaire un barrage pourra 
avoir lieu pour déterminer le 1er  et le 2ème réserviste si des temps ex-æquo sont enregistrés.

PRÉCISIONS RÈGLEMENTAIRES

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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SW 3.2.4 Quand un ou plusieurs nageurs déclarent forfait pour une demi-finale ou une épreuve 
finale, des remplaçants seront appelés dans l’ordre des classements dans les séries ou les demi-
finales. L’épreuve ou les épreuves doivent faire l’objet d’une nouvelle répartition et des listes de 
départs supplémentaires doivent être publiées détaillant les changements ou substitutions, 
conformément à la Règle SW 3.1.2.


▸ Les barrages de réserviste:


Ils seront nagés pour pallier toute défection fortuite aux finales, en cas d’égalité :


‣ Au sein des finalistes B pour un accès à la finale A,


‣ Au sein des finalistes C pour un accès à la finale B,


‣ A partir de la 25ème place du classement des séries pour un accès à la finale C.


La vigilance des entraîneurs est requise jusqu’à la fin du délai des forfaits. 


▸ L’organisation des barrages (accès direct aux finales ou réservistes) :


Deux sessions de barrage par réunion sont prévues. Les deux parties concernées se mettront 
d’accord pour choisir l’une des deux. Si un barragiste est absent à la chambre d’appel à l’heure 
convenue, il sera déclaré forfait, le concurrent présent sera alors qualifié ou réserviste selon la nature 
du barrage disputé.

PRÉCISIONS RÈGLEMENTAIRES

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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PLANNING PRÉVISIONNEL DES SESSIONS DE BARRAGE

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

jeudi 10 décembre 2020
Réunion N°2
50 brasse dames
100 papillon messieurs
50 dos dames
400 nage libre messieurs
200 4 nages dames
Session barrage N°1 
200 dos messieurs
100 nage libre dames
800 nage libre dames
Session barrage N°2 

vendredi 11 décembre 2020
Réunion N°6
50 papillon dames
200 papillon messieurs
400 4 nages dames
100 dos messieurs
100 brasse dames
Session barrage N°1 
200 brasse messieurs
200 nage libre dames
50 nage libre messieurs
800 nage libre messieurs
Session barrage N°2 

AVEC ACCORD DES DEUX PARTIES CONCERNÉES, LES ÉPREUVES DES SESSIONS N°1 PEUVENT ÊTRE REPORTÉES EN DÉBUT DE SESSIONS N°2 
(STRATÉGIE, RÉCUPÉRATION…) 
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PLANNING PRÉVISIONNEL DES SESSIONS DE BARRAGE

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

samedi 12 décembre 2020
Réunion N°10
50 papillon messieurs
200 papillon dames
400 4 nages messieurs
100 dos dames
100 brasse messieurs
Session barrage N°1 
200 brasse dames
200 nage libre messieurs
50 nage libre dames
1500 nage libre dames
Session barrage N°2 

dimanche 13 décembre 2020
Réunion N°14
50 brasse messieurs
100 papillon dames
50 dos messieurs
400 nage libre dames
Session barrage N°1 
200 4 nages messieurs
200 dos dames
100 nage libre messieurs
1500 nage libre messieurs
Session barrage N°2 

AVEC ACCORD DES DEUX PARTIES CONCERNÉES, LES ÉPREUVES DES SESSIONS N°1 PEUVENT ÊTRE REPORTÉES EN DÉBUT DE SESSIONS N°2 
(STRATÉGIE, RÉCUPÉRATION…) 
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▸ Les récompenses :


Titre de « Champion(ne) de France» au vainqueur français de chaque épreuve.


Les nageur(se)s « non sélectionnables » accèdent aux podiums au titre OPEN du championnat, un seul 
pour les épreuves « Classement au temps » (800 et 1500 nage libre, dames et messieurs). Le concurrent 
accède au podium à la place acquise au classement général de l’épreuve.


▸ Classement National des Clubs


Tous les nageurs se verront attribuer 5 points pour leur participation aux championnats ET les 16 
premières et premiers des finales A et B de chaque épreuve individuelle marquent des points selon le 
barème ci-dessous. Les points sont cumulés par les clubs pour constituer le classement « Trophée Elite » 
du championnat et seront intégrés au calcul du Classement National des Clubs.


Concernant les 800 et 1500 nage libre, dames et messieurs, les 16 premières et 16 premiers du 
classement des séries marquent des points selon le barème ci-dessous.


Si un à deux nageurs d’une sélection étrangère est (sont) classé(s) dans les 16 premiers, les points seront 
attribués aux nageurs suivants de la finale C. Tout disqualifié sera exclu de ce classement.

RÉCOMPENSES ET CLASSEMENT NATIONAL DES CLUBS

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

FINALE A FINALE B
Place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Points 80 60 50 45 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30

26



CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 2020 HORAIRES PRÉVISIONNELS DES RÉUNIONS

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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Tableau de bord Championnats de France ELITE 2020

Séries rapides
jeu. 10 déc. 2020 ven. 11 déc. 2020 sam. 12 déc. 2020 dim. 13 déc. 202050,100,200 400

16 16
MATIN Réunion N° 1 Réunion N° 3 Réunion N° 5 Réunion N° 7

Ouverture des portes 07:30 07:30 07:30 07:30
Echauffement 75 75 75 75
Evacuation du bassin 08:45 15 08:45 15 08:45 15 08:45 15
Début sous-réunion N°1 09:00 09:00 09:00 09:00
Durée réunion 0:47:45 0:58:00 1:03:30 0:57:45
Fin réunion 09:47 09:58 10:03 09:57

Statistiques Séries
Séries Nageurs Séries Nageurs Séries Nageurs Séries Nageurs

20 143 26 173 27 185 25 172
Evacuation du bassin 09:47 10 09:58 8 10:03 5 09:57 8
Echauffement 68 60 60 60
Evacuation du bassin 11:05 10 11:06 9 11:08 7 11:05 10
Début sous-réunion N°2 11:15 11:15 11:15 11:15
Durée sans demi-fond 0:35:30 0:43:00 0:43:00 0:36:00
Durée demi-fond 0:30:45 0:27:00 0:56:15 0:52:30
Durée réunion 1:06:15 1:10:00 1:39:15 1:28:30
Fin réunion 12:22 12:25 12:54 12:44

Statistiques Séries
Séries Nageurs Séries Nageurs Séries Nageurs Séries Nageurs

17 130 19 146 19 147 17 132
APRÈS-MIDI Réunion N° 2 Réunion N° 4 Réunion N° 6 Réunion N° 8

Ouverture des portes 16:30 16:30 16:00 16:00
Echauffement Finalistes C & B 75 75 75 75
Evacuation du bassin 17:45 15 17:45 15 17:15 15 17:15 15
Début Finales C & B 18:00 18:00 17:30 17:30
Durée Réunion 0:42:30 0:51:00 0:51:00 0:43:00
Fin réunion 18:42 18:51 18:21 18:13

Statistiques Finales C & B
Finales Nageurs Finales Nageurs Finales Nageurs Finales Nageurs

14 112 16 128 16 128 14 112
Echauffement Finalistes A 63 59 59 67
Evacuation du bassin 19:45 15 19:50 10 19:20 10 19:20 10
Début Finales A 20:00 20:00 19:30 19:30
Durée Réunion 1:06:30 1:14:00 1:23:45 1:14:00
Fin réunion 21:07 21:14 20:53 20:44

Statistiques Finales A
Finales Nageurs Finales Nageurs Finales Nageurs Finales Nageurs

8 64 9 72 9 72 8 64
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▸ Les FORFAITS des séries:


Les transmettre à marc.hanssler@ffnatation.fr avant ce soir 20h00. 
En priorité les épreuves de jeudi matin et les forfaits généraux.


Pendant la compétition, les forfaits « du jour » sont à déclarer jusqu’à 30 minutes avant le début de 
la première session. Le format de compétition étant exceptionnel, les forfaits envoyés à l’adresse 
ci-dessus seront acceptés pour toutes les épreuves des 2èmes réunions des matinées, sachant que 
le délai de rigueur est le même : si la 1ère réunion débute à 9h00, les forfaits par mail seront 
traités jusque’à 8h30. Passé ce délai, ils seront considérés comme hors délai ou non déclarés, 
facturés 80€ . CE DISPOSITIF NE CONCERNE PAS LES FORFAITS POUR LES FINALES.


Merci d’indiquer pour chaque forfait (un forfait par mail, pas de liste 😅) transmis par mail :


▸ Mettre l’épreuve en objet du mail. Exemple : FORFAIT 400 nage libre Dames


▸ Nom, prénom de la nageuse (ou du nageur)


▸ Le club concerné


▸ Nom, prénom et fonction de la personne qui rédige le forfait.

GESTION DES EPREUVES PRÉ-COMPÉTITION

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30
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▸ L’enchaînement des épreuves ne nous 
permettra pas de communiquer les 
finalistes au rythme des courses. Les 
finalistes C auront nagé en majorité 
lors de la première session… Des 
pauses «  communication » sont donc 
prévues selon le schéma ci-contre =>


▸ Deux minutes maxi seront consacrées 
à chaque communication, soit 10 à 14 
minutes supplémentaires chaque 
matinée… Elles seront insérées au 
programme pour donner l’horaire le 
plus précis possible de chaque début 
d’épreuve.

GESTION DES FINALES
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jeudi 10 décembre 2020
Réunion N°2
50 brasse dames
100 papillon messieurs
Communication finalistes du 5O brasse Dames
50 dos dames
Communication finalistes du 100 papillon messieurs
400 nage libre messieurs
Communication finalistes du 50 dos dames
Session barrage N°1 le cas échéant

50 brasse - 100 papillon - 50 dos
200 4 nages dames
Communication finalistes du 400 nage libre messieurs
200 dos messieurs
Communication finalistes du 200 4 nages dames
100 nage libre dames
Communication finalistes du 200 dos messieurs
800 nage libre dames
Communication finalistes du 100 nage libre dames
Session barrage N°2 le cas échéant

400 nage libre - 200 4 nages - 200 dos - 100 nage libre
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▸ L’enchaînement des épreuves et la déclaration des forfaits pour les 
finales risquent de provoquer des attroupements à la table technique.


▸ Pour juguler ce phénomène inadéquat avec les précautions de 
distanciation physique, nous mettrons à votre disposition des 
formulaires de forfaits pour les finales à divers endroits (à préciser) 
afin que vous puissiez les rédiger dans votre espace.


▸ Bien renseigner le nom du club


▸ Nom, prénom de la nageuse (ou du nageur)


▸ L’épreuve et la finale concernées 


▸ Nom, prénom, fonction et signature de la personne qui rédige le 
forfait.

GESTION DES FINALES
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▸ Exceptionnellement, les 400 4 nages, 400, 800 et 1500 nage libre n’ont pas pu être choisis en 
épreuves complémentaires.


▸ Pour ceux qui le souhaitent, et en fonction des places disponibles, nous accepterons l’inscription 
des nageurs sur ces courses.


A cet instant, voici les places disponibles : 


▸ Seuls les 400 nage libre messieurs (0 place disponible) et 800 nage libre dames (6 places 
disponibles) seront traités ce soir. Les autres courses seront gérées au bord du bassin, merci de 
vous rendre à la table technique.


▸ Mettre la course complémentaire en objet du mail. Exemple : CC 400 nage libre Dames, à 
adresser à marc.hanssler@ffnatation.fr 


▸ Nom, prénom de la nageuse (ou du nageur)


▸ Le club concerné


▸ Nom, prénom et fonction de la personne qui rédige la demande.


▸ En fonction du nombre de demandes et de places disponibles seul(e)s les meilleur(e)s au 
classement de l’épreuve seront retenu(e)s. Chaque classement prend en compte les 
performances 2018-2019, 2019-2020 et 2020-2021.

GESTION DES SÉRIES INCOMPLÈTES POUR LES ÉPREUVES COMPLÉMENTAIRES EMPÊCHÉES
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Places vacantes CC empêchées

400 nage libre 1
400 nage libre 0
800 nage libre 6
800 nage libre 6
1500 nage libre 5
1500 nage libre 4
400 4 nages 7
400 4 nages 4

mailto:marc.hanssler@ffnatation.fr
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EQUIPE ÉVALUATION

Réunion technique, Saint Raphaël, mercredi 9 décembre 2020 - 18h30

ÉQUIPE ÉVALUATION

Céline LEVERRIER

Patrice LIBOZ

Robin PLA

https://www.dartfish.tv/ChannelHome?CR=p153270

Maxime GARESSUS
Mickaël DAGUET
Alexia THIERRY
Christophe SANTARELLI
Nicolas JACQUELIN

Renaud JESTER
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Temps à réaliser dans la période du 

10 décembre 2020 au 21 mars 2021

24''53 50 nage libre 21''80
53''53 100 nage libre 48''23

1'56''63 200 nage libre 1'46''23
4'04''36 400 nage libre 3'45''43
8'25''55 800 nage libre

16'02''75 1500 nage libre 14'55''40
59''35 100 dos 53''34

2'08''76 200 dos 1'56''37
1'06''73 100 brasse 59''45
2'22''87 200 brasse 2'08''20
57''51 100 papillon 51''73

2'07''22 200 papillon 1'55''13
2'10''87 200 4 nages 1'58''49
4'36''09 400 4 nages 4'13''33

QUALIFICATIFS POUR LES JEUX OLYMPIQUES

A l’issue de cette période,  la nageuse ou le nageur qui aura 
réalisé le meilleur temps par épreuve (a minima les 
performances ci-contre) sera proposé(e) à la sélection pour les 
Jeux Olympiques de TOKYO.

Voir les critères de sélection complets sur https://ffn.extranat.fr
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25''20 50 nage libre 22''34

54''71 100 nage libre 49''11

1'59''37 200 nage libre 1'48''29

4'10''48 400 nage libre 3'49''46

8'34''96 800 nage libre 7'54''31

16'28''0
0

1500 nage libre 15'05''86

27''94 50 dos 24''96

1'00''55 100 dos 54''65

2'13''03 200 dos 1'59''44

30''72 50 brasse 27''17

1'08''17 100 brasse 1'00''14

2'27''78 200 brasse 2'11''52

26''14 50 papillon 23''41

58''95 100 papillon 52''68

2'11''07 200 papillon 1'57''84

2'14''99 200 4 nages 2'00''72

4'43''42 400 4 nages 4'18''64

QUALIFICATIFS POUR LES CHAMPIONNATS D’EUROPE

Les nageuses ou les nageurs qui auront réalisé EN SÉRIES les 
performances ci-contre, et qui auront terminé à l’une des 4 
premières places (françaises) de la finale A seront proposé(e)s à 
la sélection pour les Championnats d’Europe de BUDAPEST.

Voir les critères de sélection complets sur https://ffn.extranat.fr
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PLACE AUX QUESTIONS
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EXCELLENT RETOUR À LA 
COMPÉTITION À VOUS TOUS!


