MICHELE GUILLAIS

UN MODELE

Michele était pour notre Club un modéle et nous souhaitions tous avoir son courage
et sa vivacité au méme age. Elle avait cette capacité a vous faire oublier son age, et elle a
marqué plusieurs générations dans la natation.

Licenciée a 'Entente Nautique Caennaise, elle a remporté a Riccione (Italie) en juillet
2012, 3 médailles de championne du monde a 92 ans. A l'occasion du meeting des maitres
de Caen, en mars 2016, elle a pulvérisé trois records sur 50m nage libre (1'40"15 contre
1'58"55), 100m nage libre (3'43"58 contre 4'19"51) et 50m dos (1'25"98 contre 1'59"60),
dans la catégorie des 95-99 ans.

Elle était aussi connue pour sa bonne humeur et nous partagions de grands moments
de complicité féminine dans nos vestiaires collectifs. Sa force de caractére, se traduisait par
sa volonté a prendre ses départs depuis le plot.

Le Stade Nautique de Caen porte le nom d’Eugéne Maés qui a justement appris a
nager a Michéle dans les années 30 dans la riviére de I'Orne. C’est donc tout une page
d’histoire qui se referme avec son départ.

Pour Elisabeth Seiler, présidente de I'E.N. Caen, elle était "un modéle qui avait

toujours envie de participer. J'espére que je nagerai encore a 95 ans!"



