
NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE :

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE nombre de 

nageuses jugées

Formation OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

Pour qu'une session soit validée:
- Chaque épreuve doit comporter le minimum de nageuses recquis

Livret de suivi des officiels version octobre 2014, établi d'après la circulaire des officiels  de Septembre 2014

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Evaluateur parcours à sec

note
fondamentale

note
globale

TACHES REALISEES VALIDATION

minimum 1 heure



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE :

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE nombre de 

nageuses jugées

Formation théorique OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Evaluation J. Découvertes - Prop Ballet 10 OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

J. Découvertes - Prop Technique 10 OUI NON

J. Découvertes - Technique 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Technique 15 OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

J. Découvertes - Prop Technique 10 OUI NON

J. Découvertes - Technique 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Technique 15 OUI NON

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Jeune Officiel

évaluation / note
fondamentale

évaluation / note
globale

Epreuve théorique écrite 10/20

minimum 7 heures

Secrétariat

Chronométreur

Déléguée aux nageuses

TACHES REALISEES VALIDATION



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE 

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

nombre de 
nageuses 

jugées

Formation théorique OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Evaluation J. Découvertes - Prop Ballet 10 OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

J. Découvertes - Prop Technique 10 OUI NON

J. Découvertes - Technique 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Technique 15 OUI NON

J. Découvertes - Parcours à sec 10 OUI NON

J. Découvertes - Prop Technique 10 OUI NON

J. Découvertes - Technique 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Parcours à sec 15 OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Technique 15 OUI NON

Execution 10 OUI NON

Impression artistique 10 OUI NON

Difficulté 10 OUI NON

Championnat régional Avenir  Figures imposées 30 OUI NON

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Officiel D

TACHES REALISEES

évaluation / note
globale

minimum 7 heures

Ballets libres  (S.D.E.C) 
Challenge régional ou interrégional

Championnat régional Avenir 

Déléguée aux nageuses

évaluation / note
fondamentale

Chronométreur

Secrétariat

VALIDATION

Epreuve théorique écrite  10/20



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE 

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

nombre de 
nageuses 

jugées

Execution 10 OUI NON

Impression artistique 10 OUI NON

Difficulté 10 OUI NON

Championnat régional Avenir  Figures imposées 30 OUI NON

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Officiel D

Ballets libres  (S.D.E.C) 
Challenge régional ou interrégional

Championnat régional Avenir 

VALIDATIONTACHES REALISEES



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE :

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

Epreuve Parcours à sec

Epreuve propulsion technique

Epreuve Propulsion ballet

Epreuve Technique

Compétition Régionale Challenge ou championnat

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

nombre de 
nageuses 

jugées

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Ballet 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Technique 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Prop Ballet 10 OUI NON

S. Argent / S. Or - Technique 10 OUI NON

Execution 15 OUI NON

Impression artistique 15 OUI NON

Difficultés 15 OUI NON

Figures Jeunes 30 OUI NON

Figures Juniors 30 OUI NON

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Officiel C

PRE-REQUIS

Ballets libres  (S.D.E.C) 
Championnat régional

Jeune ou Junior

Championnat Régional
(ou interregional possible)

Synchronat

TACHES REALISEES

note fondamentale

note globale

Formation théorique  minimum 9 heures

Epreuve théorique écrite 12/20

Epreuve orale

Juge-Arbitre sous contrôle d'une session J. Découvertes

VALIDATION



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE :

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

Epreuve Parcours à sec

Epreuve Propulsion technique

Epreuve Propulsion ballet

Epreuve Technique

Figures imposées

Ballets Libres 

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR COMPETITION LIEUX JUGE ARBITRE

nombre de 
nageuses 

jugées

OUI

OUI

OUI

OUI

Stage de 10 h OUI

Juge Arbitre OUI

Vice Arbitre OUI

Jugement 1 15 OUI

Jugement 2 15 OUI

Jugement 3 15 OUI

Jugement 1 30 OUI

Jugement 2 30 OUI

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Officiel B

Epreuve théorique écrite 26/40

Eléments Techniques 


Figures imposées 
avenir / jeune / junior

Synchro Or

Compétition 
Régionale ou Inter-

régionale

Formation théorique minimum 9 heures

PRE-REQUIS

Figures Imposées 
Interrégionale

Epreuve Orale

TACHES REALISEESTACHES REALISEES VALIDA

session Synchro Nat

Région ou Interrégion

Ballets interrégion
technique, libre ou 

combinés

Club niveau Interrégional



NOM : PRENOM : Comité :

CLUB : N°LICENCE :

Date de naissance : Début de formation :

ADRESSE :

E-mail : Niveau validé le :

Tél : Visa du responsable de formation régionale :

DATE COMITE 
ORGANISATEUR LIEUX JUGE ARBITRE

Nombre de 
nageuses 
minimum

DATE COMITE 
ORGANISATEUR COMPETITION LIEUX JUGE ARBITRE

nombre de 
nageuses 

jugées

OUI

Stage de 12 h OUI

Juge arbitre sous 
tutorat OUI

Vice Arbitre OUI

figures imposées 80

Ballets techniques 20

Ballets libres 20

figures imposées 80

Ballets libres 20

figures imposées 80

Ballets libres 20

National ou Elite

Championnat National

PRE-REQUIS

Club niveau National et Elite

Inter régional

TACHES REALISEES VALIDA

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL : Officiel A

Epreuve théorique écrite 28/40

Officiel B actif depuis 2 ans

Compétition Régionale ou Inter-régionale

Compétition Régionale ou Inter-régionale

Compétition Inter-régionale

Compétition Inter-régionale

Championnat National OUI

OUI

Championnat National OUI



NOM : Niveau Officiel

PRENOM :

CLUB :

Date Lieu

FICHE D'ACTIVITE D'OFFICIEL

Saison
Compétition Formation / Recyclage
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