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Yannick Agnel, champion olympique du 200 m
nage libre également titré avec le relais
4x100 m nage libre, a remporté le classement
général du Natathlon en 2005.

pour acceder-au haut
mais elles ne sont jamais
toutes réunies dans une
méme personne et pour
une personne, elles ne
s’acquierent pas forcément
a un moment donné.
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Jucateurs, les cl ons étay
Nous savons qu’il a question du Ta
bre de compétencesarEUMEpoUT . € que « toute histoire in-
céder au haut niveau, mais elles ne  dividuelle [...] ce sont des interactions
sont jamais toutes réunies dans une complexes des deux catégories de

méme personne et pour une per-
sonne, elles ne s'acquiérent pas for-
cément a un moment donné. Chaque

facteurs - génétiques et environne-
mentaux - qui permettent au vivant a
la fois de s'adapter et d’'innover ». Il
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plutot que de le comparer avec les
autres enfants du méme age. Cette
réflexion a occupé des philosophes,
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Nageur 1 Nageur 2
Nombre
de séances 5 5

Durée
des séances 1h30 1h30

Km parcourus 20 35
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A premie pour
que le nageur?2 s'entraine dava
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