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A.21 ans, Camille Muffat
vient de vivre une
exceptionnelle saison.
Championne du monde

en petit bassin cet hiver

la Nicoise a récolté '
le bronze des 200 et 400 m
nage libre aux Mondiaux
de Shanghai.

Oubliée la déception des
Euro de Budapest, ou elle
avait terminé quatrieme du
200 m 4 nages, la Nicoise
affiche désormais ’
pleinement ses ambitions.

Sujet réalisé par Adrien Cadot

Sous surveillance

On a
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(ement e 21 o, sortdous an e plus e son
ment ns, x ans de plus qu
Euro ;S;Beét:ﬁdmck Agnel, grande ré?/élat?one 322
Furo 2010 2 8 apest. « Camille a explosé a 15 ans,
lors aes cham pionnats de France a Nancy, ou ellt;
el on e #[reAManaudog sur 100 m 4 nages »,
ST ra‘meur Fabrice Pellerin. « /[ lui resté-
SR o n'ap a appreng’re et encore plus a vivre. »
e L semble—F—[L pas échappé a ses rival;es
européenn,en: L)%Tjtrp;or:tri:: ses derniéres sorties
s . asiner un maxi
e ::r"vn;i:;c;r;. l« Lors de l'étape monégas;s;utgz
pare Chacune, ;: grosses nations étrangéres ont
fme e ses prestations », se souvient
tionslau sein du saerrcvri]ca:(:égﬁspo:szble e eration
: _ erche de la Fédérati
E;zg;;a;:féclesl:atatlon._ Pas sir que cet erep?Sr:f]talon
prestation chinoise ! =
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Aoit 2010 - Budapest

ie, la protégée de Fabrice
ux apprentissage en
Lui semblait pourtant
amille ne laisse rien
transparaitre. Timide, réservée, clle assure alors que cette
épreuve, aussi frustrante soit-elle, Ui servira. « C'est difficile a
comprendre », témoignait & [‘époque le DTN Christian Donzé.
« Toute l'année, elle méne les pilans mondiaux, mais une fois
en compétition internationale, elle adumala donner sa pleine
mesure. Ce qui est sdr, c'est que Camille est uné trés grande

championne, elle doit maintenant dépass
continuer de progresser. »

ner ! En Hongr
en a fait le douloure
d’un 200 m 4 nages qui
t 1a, criante, mais C
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Septembre 2010 - Nice
A t, Fabrice Pellerin provogue une

t comprendre
le doute. Contre toute
attente, et apres seulement
24 heures de réflexion,

la reprise de Uentr
discussion avec sa nag
et éviter que ce joyau n
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mentor
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scene internationale.
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q'autant quelle a

ne vraie concurr ence. CEIS na
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Mars 2011 - Strasbourg

En Alsace, lors des cham

X . pionnats de France

Tout un s 1
In programme ! 00, 200, 400
char d’assaut [ancégpliitnsar?s trembler aVeect lBaOO,m nage libre
e vitesse ! regularité d'y .
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La révélation 2011

qui sup
P .
ellegrini (double championne du monde sur 200 et 400
m

nage libre), ca ne fait g
' & pas lombre d’'un d : :
Muffat est LA révélation de ['année erjwtsr:a;/ﬁamlue
.

Juin 2011 - Paris (Open EDF)

Convaincante sur 200
Camille démontre al
jouer sur 400 m nage
4’0323, confirma
« A terme, je pensé qu’ell
200 m. Il me
plus de consist
nager, mais ce
Camille est toute j
encore beaucoup
(cf. encadré).

Juillet 2011 - Shanghai

(Ph. DPPI/Franck Faugere)

(Ph. DPPI/Franck Faugere)

m nage libre depuis le début de la saison,
Open EDF qu'elle a également une carte a

libre. A Paris, la Sudiste signe un alléchant
entraineur Fabrice Pellerin :

liser de grandes choses sur
semble cependant qué le 400 m prend de plus en
ance. Elle doit encoré le bosser et apprendre ale
la devient nettement plus sérieux. Vous savez,
eune. Ellea explosé en 2005, mais elle découvre
d’aspects de son sport et de sa personnalité ».

nt Uanalyse de son
e peut réa

PR LAY

e ouvre sa compétition

miere récompense internationale en grand
libre. Trois jours plus tard, sur 200 m

bre, la grande blonde double son capital avec un deuxiéeme
mondial. Deux récompenses dont elle n'entend cependant
« C'est bien, je suis contente, cé sont de belles
quej’aurais pu faire bien mieux. Voila
décue. C'est dommage ! Je crois que
trement dans les deux finales. Je
egrini. Jaurais dd la serrer pour
[ me manque, peut-étre un peu

it son coach, la Nicois

Comme l'imagina
en empochant sapre
passin sur 400 m nage

nage li
bronze
pas se satisfaire :
médailles, mais je pense
pourquoije suis un peu
jraurais di m’y prendre au
n’aurais pas dd laisser filer Pell

rinquiéter. Je ne sais pas ce qu’i
nt. Ce qui est sdr, en revanche,

d’expérience ou plus d’entraineme
c'est que tout ¢a va me servir pour préparer les Jeux. »
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